
Materialliste Fortbildung Klettersteig 

 

• Für Klettersteig geeignete Bergschuhe mit Profilgummisohle und idealerweise 
knöchelhoch  

• Kletterhelm  

• Hüftgurt (mit Zulassung für Klettersteig)  

• Klettersteigset Y-Form (mindestens EN 958:2017)  

• 1 HMS-Karabiner, 2 Schraubkarabiner 

• 2 - 3 Expressschlingen mit Karabiner 

• Abseilgerät, (bspw. ATC Tuber) 

• je 1 Bandschlinge vernäht 60 cm, 120 cm Nutzlänge 

• 1 Reepschnur (6 mm) 40 cm Nutzlänge im Ring) 

• 1 x Reepschnur (6mm) 3m im Einzelstrang 

• Pro 2 Personen: Einfachseil 9-10 mm, ca. 20-30 m lang 

• Klettersteighandschuhe 

• Erste Hilfe Set + Kabelbinder + Tape (ggf. Samsplint)  

• Biwaksack   

• Kompass 

• Sonnenbrille, Sonnenschutz, Sonnencreme 

• Witterungsangepasste Tourenkleidung (keine Jeans!)  

• Regenjacke und Überhose  

• Uhr 

• Handy 

• Stirnlampe  

• Messer  

• Mütze  

• Schreibzeug 

• Rucksack, Trinkflasche (mind. 1l)  

• Ggf. Teleskopstöcke 


