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LEISTUNGEN  
• 7x Übernachtung / Halbpension 
• Einführung und Betreuung 
• geführte Skilanglauf-Touren  
bzw. Schneeschuhwanderung 
• kostenlose Transfers m.  Konuskarte 

PREISE jeweils 
Erwachsene: 450 € (Gäste 510 €) 
Jugendliche: 390 € (Gäste 450 €) 
EZ–Zuschlag: 150 Euro €

INFOS & ANMELDUNG 
Naturfreundehaus Feldberg  
Am Baldenweger Buck, 79868 Feldberg  
Tel. 07676 / 3 36 
info@naturfreundehaus-feldberg.de  
www.naturfreundehaus-feldberg.de

2.—9. FEBRUAR 2025 

Auf dem Feldberg! 
WINTERWANDERWOCHE

Wir begehen mit Langlauf-Ski oder Schnee-
schuhen eine einzigartige unberührte Winter- 
landschaft. Auch Winterwanderungen sind 
möglich – je nach Schneeverhältnissen. 

Unterwegs auf einsamen Pfaden spüren wir 
der Vielfalt des Schnees nach. Gemütliches 
Beisammensein am Kachelofen in heimeliger 

Hüttenatmosphäre verschönert uns die  
langen Winterabende bei typischer regionaler 
Vesper mit Ökowein, Biobier und mehr –  
vegetarische, vegane sowie alkoholfreie  
Getränke bzw. Speisen im Angebot. 

Rahmenprogramm: Stadtführung/Museum. 
Wochenendteilnahme möglich.
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9.—15. FEBRUAR 2025

Schneeschuhwandern  
im Allgäu
EINDRUCKSVOLLE TAGESTOUREN  
MIT LEICHTEM GEPÄCK

Die herrliche Winterlandschaft des Allgäus  
mit Schneeschuhen zu erkunden, gratis  
frische Luft tanken: Das erleben wir in dieser 
Tourenwoche.

Euch erwarten tolle Gipfelereignisse, z.B. die 
Sonnenköpfe, das Riedbergerhorn und einige 
mehr, aber wir gehen auch durch verschneite 
Wälder und Wiesen und genießen den Moment.

Im Berghotel Sonnenklause auf 1.100 m  
bei Sonthofen werden wir kulinarisch  
verwöhnt, danach lassen wir den Tag  
gemütlich ausklingen.

Nicht für Anfänger geeignet!

Bitte ausführliches Prospekt anfordern!  

LEISTUNGEN
• 6x Übernachtung / HP  
• Kurtaxe 
• Reisebetreuung 
• Bergbahnen/ÖVP 
• Sicherungsschein

PREISE (vorbehaltlich) 
Mitglieder im DZ 720 Euro 
Gäste im DZ 790 Euro 
Mitglieder im EZ 790 Euro 
Gäste im EZ 860 Euro

TEILNEHMERZAHL: 10–16 
ANMELDESCHLUSS: 11.1.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                    Brigitte Schmidt 
                       brigitte.online@ 
           googlemail.com 
                         Tel. 07735 / 6279906 
                      Mobil 0157 / 30797664 
               78337 Öhningen-Wangen
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16.—22. FEBRUAR 2025

Schneeschuhwandern
in der Allgäuer Bergwelt
EINDRUCKSVOLLE TAGESTOUREN  
MIT LEICHTEM GEPÄCK

Die Freude und der Genuss am Schneeschuh-
gehen sowie das Erkunden der wunderschön 
verschneiten Bergwelt stehen in dieser  
Woche für uns an erster Stelle.

Die 1.200 m hoch gelegenen Örtchen Wertach 
und Jungholz, im Grenzgebiet zum Tannheimer 
Tal gelegen, bieten dafür tolle Naturerlebnisse.
Von einem sehr gemütlich, rustikal, ab- 

gelegenen Alpenhof auf 1200 m Höhe  
gehen wir jeden Tag ein neues Gipfelziel  
an und genießen die herrlichen Aus- 
blicke in die Allgäuer/Tannheimer Berge.

Abends genießen wir die feine regionale  
Küche des Hotels und lassen den Abend  
entspannt ausklingen.

Bitte ausführliches Programm anfordern.

LEISTUNGEN
• 6x Ü/HP Alpenhof Reuterwanne 
• Kurtaxe 
• Reisebetreuung 
• Sicherungsschein

PREISE (vorbehaltlich) 
Mitglieder im DZ 690 Euro 
Gäste im DZ 750 Euro 
Mitglieder im EZ 760 Euro 
Gäste im EZ 810 Euro

TEILNEHMERZAHL: 10–14 
ANMELDESCHLUSS: 11.1.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                    Brigitte Schmidt 
                       brigitte.online@ 
           googlemail.com 
                         Tel. 07735 / 6279906 
                      Mobil 0157 / 30797664 
               78337 Öhningen-Wangen
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Letztes Jahr waren wir bei traumhaften 
Schneeverhältnissen auf der Seiser Alm.  
Wo wird es dieses Jahr hingehen? 

Die Winter sind leider nicht mehr so zuver- 
lässig, wie sie früher waren. Also folgen  
wir dem Schnee. Mittelgebirge (bevorzugt) 
oder Alpen? Beides ist möglich – von den 

Schweizer Alpen bis in die Hohe Tatra  
wären die Möglichkeiten. 

Von einem gemütlichen Hotel oder einer  
ebensolchen Pension aus machen wir  
Tagestouren. Guter Schnee, Sonnenschein  
und gemütliche Abende sind unser Ziel. Die  
einzige Veranstaltung mit Schneegarantie!

LEISTUNGEN 
• 7x Übernachtung  
• Führung 
• Öffentlicher Nahverkehr vor Ort
– Die Ausrüstung ist vor Ort zu leihen 
oder selbst mitzubringen 
– Eigene Anreise

GUIDE: Heinz und weitere 

PREISE 
Mitglieder  650 Euro 
Gäste   750 Euro 
EZ-Zuschlag  200 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 7 
ANMELDESCHLUSS: 01.02.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                     Heinz Blodek   
                        heinznfhf@gmail.com                                                                                                                                              
                         Tel. 0160 /5539811                                                                                                                                         
                        Tel. 07676/336 

9.—16. MÄRZ 2025

Fahrt  
ins Weiße (Blaue)
LANGLAUF- UND SCHNEESCHUH-ANGEBOT – 
UNTERWEGS INS UNBEKANNTE
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LEISTUNGEN
• 7x HP (Dusche/WC auf jeder Etage) 
• Kurtaxe 
– gemeinsamer Reisestart  
ab Stuttgart mit eigener Fahrkarte
PREISE   
Mitglieder in DZ 425 Euro 
Gäste in DZ 485 Euro 
EZ-Zuschlag* pro Tag  10 Euro 
Wäschepaket: einmalig 9 Euro 
(*begrenztes Kontingent)

TEILNEHMERZAHL: max. 20
ANMELDESCHLUSS: 21.2.2025 
(danach auf Anfrage)
ANMELDUNGEN 
NaturFreunde Württemberg e.V. 
Neue Straße 150 
70186 Stuttgart 
Tel. 0711 / 48 10 76 
Fax 0711 / 4 80 02 16 
info@naturfreunde-wuerttemberg.de

ANSPRECHPARTNERIN  
Karin Flamm, Tel. 07157 - 7 05 11 96

JEDE KANN, KEINE MUSS! Wandern – sportlich 
oder gemütlich, rund um den Kniebis herum 
und im Nationalpark Schwarzwald, Natur, 
Kultur und Lebensweise der Schwarzwälder 
erkunden. 

Diskutieren, reden, lachen, das Abend- 
programm gemeinsam gestalten, regional  
und saisonal vegetarisch essen, kurzum:  
sich einfach wohlfühlen. Ein Lunch-Paket  
für Ausflüge kann bei unseren Pächtern Anja 
und André Grunert vorab bestellt werden.

23.—30. MÄRZ 2025

Frauen- 
Winterfreizeit 
IM NATURFREUNDEHAUS KNIEBIS  
IN FREUDENSTADT 

Entdecken Sie außerhalb der Hauptsaison  
die Süd-West-Seite dieser einzigartigen Insel, 
entdecken Sie auch ihre Geschichte, Geografie  
– und Gastronomie!

Täglich wandern Sie (ca. 3 Stunden pro Tag) 
durch die Macchia und an der Küste, auf  
einem Lavaplateau und unter windgepeischten  
Korkeichen und durch Pinienwälder, durch  
Tropfsteinhöhlen und an der Korallenriviera. 
Sie genießen spektakuläre Ausblicke auf das 
Meer und auf imposante Kalksteinfelsen.  
Die wilde Macchia, von aromatischen Pflanzen 
wie Myrte, Rosmarin und Wacholder geprägt, 
lädt zum Picknick ein.

Sie besichtigen Alghero mit ihrer malerischen 
katalanisch geprägten Innenstadt. Auch  
Bosa mit seinen mittelalterlichen Gassen  
darf hier nicht fehlen. Weiter fahren Sie nach 
Cagliari, die quirlige Inselhauptsadt. Von  
hier aus wandern Sie von Bucht zu Bucht die  
Küste von Chia entlang, die mit ihrem türkis-
blauen Wasser einlädt, barfuß zu wandern. 
Sie besuchen u.a. römisch-punische Ansied-
lungen und das rätselhafte UNESCO-Welt- 
kulturerbe „Nuraghi“. Am 18. April haben  
Sie außerdem auch die Möglichkeit, an der  
beeindruckenden Karfreitagsprozession  
teilzunehmen. Tagesprogramm anfordern! 

LEISTUNGEN 
• 2x Nachtfähre-Transfers m. Kabinen-
übernachtung Genua/Porto Torres u. zurück 
• 3x Übernachtung/Frühstück in Alghero 
• 7x Übernachtung/Frühstück in Cagliari 
• Bustransfers / Wanderungen / 
mit professionellem Guide laut Programm 
• 1x Weinprobe, 1x Picknick 
• Reisebetreuung, Sicherungsscheine
– Eigene Anreise (Treffpunkt Genua) 

PREISE  
Mitglieder im DZ/DK 1.630 Euro 
Gäste im DZ/DK 1.700 Euro 
EZ/EK–Zuschlag*   390 Euro 
(*begrenztes Kontingent)

TEILNEHMERZAHL: 25-29 
ANMELDESCHLUSS: 27.1.2025  
(danach auf Anfrage)

                REISELEITUNG / INFOS  
                  ANMELDUNG
                     Cinzia Fenoglio, Mannheim 
                  cinzia.fenoglio@ 
                   naturfreunde-baden.de 

14.—29. APRIL 2025

Sardinien – 
Wandergenuss pur!
KULTUR- UND WANDERREISE –  
MEDITERRANER FLAIR INKLUSIVE  ©
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LEISTUNGEN 
• 7x HP mit 4-Gang-Abendmenü  
 u. Salatbuffet 
• Zimmer mit Bad od. Dusche, WC,  
 Haartrockner, kostenfreiem WLAN,  
 Kabel-TV u. Telefon, teilw. Balkon 
• Geführte Wanderungen, Eintritts- 
 gelder und Kurtaxe  
• Fahrtkosten ab Karlsruhe im  
 4-Sterne-Luxusbus. Weitere  
 Zustiege nach Absprache möglich 
• Insolvenz-, Reisehaftpflicht-,  
 Vereins-Unfallversicherung  
 eingeschlossen

– Reiserücktritt kann beantragt werden  
 (Preis nach Gruppentarif) 
– Massagen u. Bäder im Hause buchbar

PREISE  
Mitglieder im DZ  790 Euro 
Gäste–Zuschlag  80 Euro 
EZ–Zuschlag   200 Euro 
Bus-An-/Abreise  ca. 130 Euro 

TEILNEHMERZAHL: 20–35 

ANMELDESCHLUSS: 1.2.2025 
(danach auf Anfrage)

REISELEITUNG U. ANMELDUNG  
Peter und Inge Welker 

W.-Heisenberg-Str. 7 
76287 Rheinstetten  
Tel. 07242 / 930763 
Mobil Peter 0172 7278569
Mobil Inge 0176 56681313 

peter-welker@gmx.de

5.—12. MAI 2025

Weltkultur-Erlebnisreise 
60plus 
BAD KISSINGEN
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Wir erkunden für 8 Tage die Weltkultur-
Bäderstadt Bad Kissingen mit ihren vielen 
Attraktionen wie das ehemalige Luipold- 
bad, die Brunnenhalle, Wandelhalle, den  
Regenten-Bau, das Kurtheater und und und.

Neben Führungen, Theater- und Konzert- 
besuchen werden wir auch einiges zu  

Fuß und mit den Schiff erkunden.  
Geplant haben wir auch zwei Ausflugsfahrten  
z.B. nach Bamberg und Würzburg.

Wir wohnen im 3-Sterne-plus Hotel  
Sonneneck, zentral in Bad Kissingen nahe 
dem Kurviertel und dem Rosengarten.

20.—26. MAI 2025

Bremen  
und Helgoland
ETAPPE VON  
„FRIEDEN IN BEWEGUNG 2025“

Wir wollen uns einbringen bei der großen 
Friedenswanderung der NaturFreunde, die  
vom 3.—22. Mai 2025 von Den Haag nach  
Bremen führt. Verbinden wollen wir die  
Teilnahme an der Friedenswanderung mit 
einem Besuch Helgolands. 

Wir werden am 20.5. von Stuttgart nach  
Bremen und weiter bis Steinkimmen fahren, 
wo wir im Naturfreundehaus Kimmerheide  
zu den anderen Friedenswanderern stoßen 
und mit diesen dort gemeinsam übernachten. 
Am 21.5. geht es dann nach Bremen, wo  

wir u.a. an einer Bunkerführung teilnehmen 
können und das Antikolonialismus-Denkmal  
besuchen. Am 22.5. nehmen wir dann  
gemeinsam an der Abschlussveranstaltung  
von „Frieden in Bewegung“ in Bremen teil  
und erkunden die schöne Altstadt. 

Am 23.5. geht es nach Cuxhaven und nach  
Helgoland. Am 25.5. werden wir in Bremer- 
haven u.a. das Historische Museum besuchen 
und am 26.5. fahren wir dann mit der Bahn 
zurück nach Stuttgart. 

www.naturfreunde.de/frieden-in-bewegung-2025

LEISTUNGEN
• Bahn-Hin–/Rückreise Stgt/Bremen 
• Fähre Cuxhaven/Helgoland u. zürück 
• 1x Ü NFH Kimmerheide  
(Mehrbettzimmer) 
• 1x Ü/VP Helgoland (Jugendherberge, 
Mehrbettzimmer) 
• 4x Ü Bremen (Indoor Hostel) 
• Eintritt Hist. Museum Bremerhaven
– Für die Transfers vor Ort wird  
ein Deutschland-Ticket benötigt!

PREISE (vorbehaltlich) 
Mitglieder  510 Euro 
Gäste  560 Euro

TEILNEHMERZAHL: 6 
ANMELDESCHLUSS: 15.2.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                    Gerhard Jüttner  
                       Schorndorfer Weg 36 
                        71732 Tamm 
                       Tel.  01520 9845544 
                     gerhard.juettner@ 
             naturfreunde-wuerttemberg.de
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LEISTUNGEN 
• 9x ÜF 
• Führung und Besichtigungen 
• Gepäcktransport/Besenwagen
– Individuelle Anreise                                                                                                                                        
PREISE   
Mitglieder 890 Euro 
Gäste 890 Euro 
EZ-Zuschlag  200 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 7 
ANMELDESCHLUSS: 01.03.2025 
GUIDE: Heinz, Günni

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
               Heinz Blodek  
                      Am Baldenweger Buck                                                                                                                                             
                         79968 Feldberg 
                          heinznfhf@gmail.com  
                          Tel. 0160 / 5539811 
                        Tel. 07676 / 336

Das Riesengebirge ist ein Mittelgebirge  
an der Grenze zwischen Polen und Tsche-
chien. Sein höchster Gipfel ist die Schnee- 
koppe mit einer Höhe von 1.602 Metern.  
Und hier beginnt unsere Reise …

Das stimmt jedoch nicht so ganz, denn sie 
beginnt bereits mit der Anreise nach Spindler-
mühle im Tschechischen Riesengebirge. In 
gut 10 Stunden erreicht Ihr mit der Bahn ab 
Freiburg über Leipzig und Dresden Liberec 
(Reichenbach). Hier werden wir Euch abho-
len. Etwa 1 Stunde kürzer ist die Fahrzeit ab 

Karlsruhe oder Mannheim oder Stuttgart.  
Aus Bayern oder aus Mitteldeutschland  
kommend geht es natürlich schneller. Mit  
dem PKW geht es etwas flotter. In ca. 8 Stun-
den erreicht ihr Spindlermühle ab Freiburg.

Sehr gut beschrieben sind die Wandertouren 
unter: www.riesengebirge-plus.de                                                                    

Dort werden wir aus der Rubrik: „Wandern 
durch die Einsamkeit“ einiges aussuchen.  
Und mehr. Übernachtung in einer Pension 
oder einem Hotel in Spindlermühle.

28.5.—6.6.2025

Riesengebirge: 
Tour und Kultur
BLUMEN, BURGEN,  
BRAUEREIEN …
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25.5. BIS 5.6.2025

Toskana – 
Natur und Kultur 
KULTURELLE VIELFALT 
UND LANDSCHAFTLICHE SCHÖNHEIT

Kulturelle Vielfalt und landschaftliche  
Schönheit findet man in reicher Fülle in der 
Toskana! Nein, das ist keine Reise für  
Strandurlauber. Wir wollen die Schönheiten 
dieser Region in all ihren Facetten genießen. 
Wir besuchen die Städte wie San Gimignano, 
Siena und Pisa und natürlich Florenz. Ebenso 
führt uns der Besuch der Insel Elba ans  
Meer. Aber wir wollen auch weg von den 
touristisch stark geprägten Orten. 

Die Landschaft und die Maremma werden wir 
unter Einbeziehung der Naturfreunde in Vol-
terra, wo wir auch das Hotel beziehen werden, 
erkunden. Einkehr halten wir in einem Wein-

gut in einem der zahlreichen Weinbaugebiete, 
bereichert durch die toskanische Küche.  
All dies versuchen wir im Programm umzu-
setzen. Die Nähe unseres Hotels zur Altstadt 
Volterras lädt zum abendlichen Bummel in 
diesem, an Lokalitäten reichen Bereich ein.

Es soll eine Reise sein, die auch Zeit lässt,  
mal Tage für sich zu nutzen und den Flair 
einer alten etruskischen Stadt zu genießen. 
Um es kurz zu sagen: Sie ist für die „reifere 
Jugend“ gedacht. 

An- und Rückreise erfolgen mit der Bahn.  
Bitte das ausführliche Programm mit den 
Preisen anfordern.

LEISTUNGEN 
• Betreuung und Führung  
 auf der gesamten Reise 
• 11x Übernachtung  
 mit Halbpension im ***Hotel 
• Hin- und Rückfahrt  
 mit der Bahn nach Florenz
• Führungen bei Wanderungen  
und Besichtigungen

TEILNEHMERZAHL: begrenzt 
ANMELDESCHLUSS: 28.2.2025 
(danach auf Anfrage)

ANMELDUNG ab sofort 
                    Klaus Schweinfurth 
                   Barlachstrasse 27 
                       69168 Wiesloch 
                      Tel. 06222/2612 
                     kl.schweinfurth@t-online.de
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LEISTUNGEN 
• 7x Ü/HP in Doppelzimmern  
• Ramsau Sommercard  
 (Gratisbus und Seilbahnen) 
• Wanderführungen
– Eigene Anreise, nach Möglichkeit  
werden Fahrgemeinschaften gebildet

PREISE  
Mitglieder  650 Euro 
Gäste  710 Euro 
EZ-Zuschlag pro Tag 15 Euro

TEILNEHMERZAHL: 8–12 
ANMELDESCHLUSS: 30.4.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
             Wolfgang Schanz 
               Tel. 0731 / 2 82 93 
                wolfgang-schanz@hotmail.de

5.—12. JUNI 2025

Bergwanderwoche 
Ramsau
IM BANNE DES DACHSTEINS

Die Ramsau und die Dachsteinregion sind 
nicht nur für Skilangläufer und Kletterer 
ein Eldorado. Mit 1.000 km Wanderwegen 
bieten sie auch Wanderern fast unbegrenzte 
Möglichkeiten für leichte bis anspruchsvolle 
Bergtouren.

Während der schönsten Blütezeit der Alpen-
blumen werden wir leichte bis mittelschwere 

Wanderungen im Bereich des Dachsteins  
mit seinem Gletscher unternehmen. 

Unsere Unterkunft, der Blasbichlerhof  
in Ramsau-Vorberg, bietet in einer fami- 
liären Atmosphäre steirische Gastlichkeit  
mit lokalen Speisen. Im Wellnessbereich  
mit Sauna und Dampfbad können wir  
uns von unseren Wanderungen erholen.
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14.—22. JUNI 2025

Badische Freiheit 
Teil III
RADTOUR PFÄLZERWALD  
BIS FRANKFURT
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Der dritte Teil der Radtour Badische Freiheit 
führt uns weiter gen Norden. Wir verfolgen 
auch in diesem Jahr die Wege der Badischen 
Revolution. Wir beginnen mit einer Stadt-
führung zum Thema in Rastatt. Unsere erste 
Radetappe führt die Lauter entlang nach 
Wissembourg. Dort ebenfalls eine Führung 
durch die Befestigungsanlagen und mehr. 
Nächstes Etappenziel ist Dahn im Pfälzerwald: 
Wanderung auf dem Dahner Felsenweg. 

Über Annweiler und das Hambacher Schloss 
(Besichtigung) erreichen wir das Natur- 
freundehaus Heidenbrunnen. Über Lamb-
recht und Burg Frankenstein geht es durch 
das Erlenbachtal zum Naturfreundehaus 
Rahnenhof. Dort haben wir einen Ruhetag 
mit optionalen Wandermöglichkeiten.  

Wir verlassen den Pfälzerwald und radeln 
bei Worms über den Rhein bis nach Pfung-
stadt. Durch Feld und Flur geht es über 
Groß-Gerau nach Rüsselsheim. Wir folgen 
dem Main bis zur Einmündung in den Rhein 
bei Mainz. Unser Tagesziel ist das Natur-
freundehaus Heidehäuschen bei Wiesbaden. 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln fahren  
wir nach Frankfurt zur Paulskirche. Dort 
versammelten sich am 18. Mai 1848 die 
Mitglieder des ersten gesamtdeutschen 
Parlaments, um über eine freiheitliche  
Verfassung und die Bildung eines deut-
schen Nationalstaats zu beraten.  
Am 22. Juni verabschieden wir uns von 
unseren hessischen Freund*innen und 
treten die Heimreise an. 

LEISTUNGEN 
• 8x Übernachtung / Frühstück 
• Führung auf der Strecke 
• Besichtigungen
– Individuelle Anreise. Fahrgemein- 
schaften, gerne auch mit der Bahn, 
organisieren wir gerne.

PREISE 
Mitglieder  590 Euro 
Gäste  690 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 7

ANMELDESCHLUSS: 01.03.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                   Gabi Rolland   
                      Gabi.rolland@t-online.de                                                                                                                                               
                       Tel. 0170 / 4875862                                                                                                                                          
                      Tel. 0761 / 274742                                                                                                                                   

                      Heinz Blodek   
                        heinznfhf@gmail.com                                                                                                                                              
                         Tel. 0160 / 5539811                                                                                                                                          
                       Tel. 07676 / 336 
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 LEISTUNGEN 
• 9x HP (Buffet; Tischgetränke inkl.)  
• Zimmer mit Bad oder Dusche, WC,  
 Fön, Sat-TV, Telefon, Radio, Balkon 
• Hallenbad-, Sauna-, Gartenbenutzung 
• Betreuung der Gruppe wie immer   
 durch Inge und Peter
– Bademäntel geg. Leihgebühr erhältlich 
– Massagen (Ganzkörper-, Teil-, Fuß- 
 reflexzonenmassage, Lymphdrainage,  
 u.v.m.) vor Ort buchbar
PREISE pro Person, vorbehaltlich 
Mitglieder im DZ 1.015 Euro     
Mitglieder im EZ 1.200 Euro 
Gäste im DZ 1.095 Euro     
Gäste im EZ 1.280 Euro 
An/Abreise im 4*-Bus 140 Euro 
(eigene Anreise möglich) 
TEILNEHMERZAHL: 25–35 
ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025 
(danach auf Anfrage)
REISELEITUNG / ANMELDUNG  
Peter und Inge Welker 
W.-Heisenberg-Str. 7, 76287 Rheinstetten  

Tel. 07242 / 930763 
Mobil Peter 0172 7278569 
Mobil Inge 0176 56681313 
peter-welker@gmx.de

Auf 626 m Höhe im Herzen des Saalachtales 
im Pinzgau liegt der traumhafte Wanderort  
Lofer – eingebettet zwischen Loferer und  
Reither Steinbergen des Steinernen Meeres.  
Die schöne Erholungslandschaft wird von 
vielen Bächen durchzogen.

Neben drei Ganztagesausflügen – z.B. Atter-
see, Kaiserklamm, Salzburg mit Wasserschloss, 

– werden wir die Almenwelt um Lofer mit  
geführten Wanderungen je nach Stärke  
erleben. 

Wir wohnen im 4*-Hotel St. Hubertus.  
Die Saalach-Card gilt mit ihren vielen  
Leistungen für den gesamten Aufenthalt,  
wie z.B. Lamprechtshöhle, Loferer Almen- 
welt, Vorderkaserklamm.

15.—24. JUNI 2025

60plus  
Wanderurlaub 
IM MALERISCHEN LOFER/PINZGAU                                                    
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Vom äußersten Zipfel des südwestlichen 
Alpenbogens schweift der Blick über das  
herrliche Amphitheater der Berge und  
verweilt auf dem Monviso, der mit seinen 
3.841 m den Horizont prägt: Wir befinden  
uns hier im Cuneese, einem Gebiet, das  
von rund 20 Tälern durchzogen ist, welche 
sich bis zum des ligurischen Mittelmeer und 
nach Frankreich erstrecken. Davon ist die  
Val Maira nur die bekannteste – aber längst 
nicht die einzige – die sich lohnt, per pedes 
kennengelernt zu werden.

Wir wohnen in der charmanten Innenstadt  
von Cuneo und von hier aus wandern wir  
in den schönsten und abwechslungs- 
reichesten Landschaften der Gegend durch 
Blumenwiesen, Wälder und alpengekrönte 
Almweiden, z.B. in Val Pesio, Val Maira,  
Val Grana und Val Gesso. Freie Zeit für  
eigene Erkundungen ist mit eingeplant.

Von Cuneo sind übrigens das elegante  
Turin und die Barolo-Weinberge fast nur  
noch einen Katzensprung entfernt – vielleicht  
auch für eine Verlängerungswoche? 

Unbedingt det. Tagesprogramm anfordern! 

LEISTUNGEN 
• 10x Ü/HP (Frühstücksbuffet  
 und 3-Gang-Abendesssen)  
 in **Hotel Ligure/Cuneo 
• 6x Wanderungen  
 mit professionellem Guide  
 laut Programm 
•  Reisebetreuung durch NF Cinzia 
• Sicherungsscheine
– Eigene Anreise (Treffpunkt 
Cuneo oder wahlweise Turin) 

PREISE  
Mitglieder im DZ 950 Euro 
Gäste im DZ 1.020 Euro 
EZ–Zuschlag  320 Euro

TEILNEHMERZAHL: 15–21 
ANMELDESCHLUSS: 1.2.2025  
(danach auf Anfrage)

REISELEITUNG / ANMELDUNG
                   Cinzia Fenoglio 
                   cinzia.fenoglio@ 
                       naturfreunde-baden.de 

12.—22. JUNI 2025

Die Vielfalt  
der Alpentäler
PIEMONT UND CUNEO – 
VAL MAIRA UND VIEL MEHR  
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LEISTUNGEN 
• 11x Übernachtung/Frühstück 
• Führung 
• Besichtigungen (außer bei 
 optionalen Angeboten) 
• Bahn-Gruppenticket f. An/ Abreise   
 (vorgegebene Strecke)

PREISE 
Mitglieder  999 Euro 
Gäste  1.099 Euro 
EZ-Zuschlag, wo möglich   
  ca. 200 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 10  
ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025

GUIDE: Heinz, Hans, Reinhard
                                                                                                                    
REISELEITUNG / ANMELDUNG 
                     Heinz Blodek  
                        Am Baldenweger Buck                                                                                                                                             
                         79968 Feldberg 
                          heinznfhf@gmail.com  
                       Tel. 0160 / 5539811 
                     Tel. 07676 / 336

Bayern-Radtour von Nord nach Süd. Beginnend 
in Kulmbach/Oberfranken geht es ins Fichtel-
gebirge. Wir folgen dem Naabtal- Radweg  
bis zur Donau. Wir verlassen Franken und  
radeln durch die Oberpfalz. Burgen, Berg- 
werke und Vulkane säumen unseren Weg. 

Bei Regensburg machen wir einen Ruhetag. 
Auch eine optionale Wanderung auf dem 
Albsteig ist vorgesehen. Wieder auf dem Rad 
geht es durch den Donaudurchbruch nach 
Kloster Weltenburg (Schiff). Nun verlassen  
wir die Donau und radeln weiter gen Süden 
zum Ammersee. Nächste Etappe sind Ober-

ammergau und Graswangtal mit Schloss Linder-
hof. Am Plansee vorbei radelnd erreichen  
wir Füssen und sind wieder zurück im Allgäu.

Charakter der Tour: abwechslungsreicher 
Flussradweg. Hügelig bis bergig im Fichtel- 
gebirge, im Ammergau und in Tirol. Mit  
ca. 4.000 hm bergauf und ca. 3.500 hm  
bergab eher eine unserer leichteren Touren.  
Die Route ist auf den positiven Erfahrungen 
der Rad-Touren der letzten Jahre aufgebaut. 
Es wird wieder zwei Gruppen geben – Trek-
king- und E-Bike. Bitte fordern Sie das  
ausführliche Programm an.

6.—17. JULI 2025

„Dahoam ist Dahoam“ 
Bayern-Tour 2025
MIT TREKKING- UND E-BIKE DURCH BAYERN  
MIT EINEM ABSTECHER NACH TIROL
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15.—22. JULI 2025

Vandans  
Montafon
WANDERN  
UND ERHOLEN

An der imposanten Vandanser Steinwand 
liegt das einstmalig schönste Blumendorf 
Europas. Hier findest Du ländlichen Charme 
und eine reizvolle Mischung aus moderner 
Architektur und traditionellen Montafoner-
häusern. 

Mit der Golmerbahn gelangst Du in das  
Wandergebiet des Erlebnisbergs Golm – Aus-
gangspunkt für ausgedehnte Höhenwande-
rungen in den warmen Jahreszeiten. Vorbei  
an den imposanten Gipfeln des Rätikon  
bis zum Lünersee mit seinem kristallklaren  
Wasser. Das Montafon bietet aber auch 
zahlreiche Wege im Tal oder in Halbhöhen-
lagen, so dass unterschiedliche Bedürfnisse 

individuell berücksichtigt werden können. 
Wir teilen uns entsprechend dem Anspruch 
der Touren in unterschiedliche Gruppen auf. 
Wenn‘s mal gar nicht passt, ist an einzelnen 
Tagen natürlich auch eine völlig individuelle 
Tagesgestaltung möglich.

Bei regnerischem Wetter bietet uns das 
Montafon zahlreiche Möglichkeiten an,  
den Tag abwechslungsreich zu verbringen.  
Wird‘s dagegen zu heiß, bietet sich anstatt 
einer Abkühlung in luftigen Höhen auch  
ein Besuch des Rätikonbad Vandans an.

Gute Kondition und Trittsicherheit  
erforderlich!

LEISTUNGEN
• 7x Übernachtungen im Hotel Sonne, 
Vandans mit Halbpension. Alle Zimmer 
sind mit eigener Nasszelle mit WC, 
Waschbecken und Badewanne oder 
Dusche ausgestattet
• Hin– und Rückfahrt in Kleinbussen

PREISE  
Mitglieder im DZ 740 Euro 
Gäste im DZ 790 Euro 
EZ-Zuschlag 150 Euro

TEILNEHMERZAHL: max. 15 TN 
ANMELDESCHLUSS: 30.3.2025

REISELEITUNG: Gerhard Jüttner,  
Günther Neef, Klaus Zaiser

ANMELDUNG 
                  NF Bezirk Ludwigsburg  
                    Gerhard Jüttner  
                      Schorndorfer Weg 36 
                       71732 Tamm 
                      Tel.  01520 9845544 
                    gerhard.juettner@ 
naturfreunde-wuerttemberg.de
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15.—24. AUGUST 2025

Heidschnucken  
und die Heide erleben
BAD BEVENSEN  

PREISE pro Person, vorbehaltlich 
Mitglieder im DZ 1.200 Euro     
Mitglieder im EZ 1.380 Euro 
Gäste im DZ 1.280 Euro     
Gäste im EZ 1.460 Euro 
Busfahrt-Transfer  
(evtl. Bahnfahrt)  160 Euro 
LEISTUNGEN 
• 9x HP mit Spezialitätenbüffet 
• 3 Ganztagesausflüge, Schifffahrt,  
 Führungen, Kutschfahrten,  
 Theaterbesuch o. Konzert geplant 
• geführte Wanderungen 
• geselliges Beisammensein
TEILNEHMERZAHL: 20–35 
ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025 
(danach auf Anfrage)
REISELEITUNG U. ANMELDUNG  
Peter und Inge Welker 
W.-Heisenberg-Str. 7 

76287 Rheinstetten  
Tel. 07242 / 930763 
Mobil Peter 0172 7278569 
Mobil Inge  
0176 56681313 
peter-welker@gmx.de

10 Tage werden wir auf den Spuren von  
Hermann Löns die Lüneburger Heide erkun-
den, ob auf Kutschfahrten oder auf Wanderers  
Art, so erkunden wir die schönsten Heide- 
flächen und Landschaften. 

Wir wohnen in dem kleinen Kurort Bad  
Bevensen mit seinem wunderschönen großen 
Park, der verträumten gemütlichen Altstadt  
und der Jod-Sole-Therme. Unsere Ausflüge 
werden uns neben den schönsten Heide- 
plätzen auch sicherlich nach Celle,  
Hösseringen/Museumsdorf und Lüneburg 

führen. Neben Wanderungen wird auch der 
gesellige Teil nicht zu kurz kommen. Wir  
wohnen im 4*-Vital-Hotel nähe dem Kurpark 
und dem Jode-Sole Bad. Unser Hotel verfügt 
über ein Spa- und Wellnessbereich sowie 
einen Garten. Die gesamte Reisezeit werden 
uns Inge und Peter begleiten. 

Es wird eine Reise Rücktritt-Abbruch-Ver-
sicherung (mit Covid-Klausel ) empfohlen. 
Es gelten die allgem. Reisebedingungen der 
NaturFreunde Baden e.V., ebenso die gesetz-
lichen Datenbestimmungen. 
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LEISTUNGEN 
• 6x HP in Bettenlager  
• Wanderführungen
– Eigene Anreise, nach Möglichkeit  
werden Fahrgemeinschaften gebildet

PREISE  
Mitglieder  650 Euro 
Gäste  710 Euro

TEILNEHMERZAHL: 8–12 
ANMELDESCHLUSS: 15.6.2025

REISELEITUNG  
Wolfgang Schanz (Trainer C Bergsteigen) 
Julian Rettig (Trainer C Bergsteigen) 

ANMELDUNG 
                   Wolfgang Schanz 
                       Tel. 0731 / 2 82 93 
                         wolfgang-schanz 
                          @hotmail.de

3.—10. AUGUST 2025

Bergwanderwoche  
am Rätikon-Höhenweg
ALPENDURCHQUERUNG  
GRAUBÜNDEN

Der Rätikon-Höhenweg, ein Grenzgang 
zwischen Montafon und Prättigau, gehört 
zweifelsohne zu den schönsten Durch- 
querungen in den Alpen. Wir wandern fernab  
von überbevölkerten  Hüttentouren durch 
eine faszinierende Bergwelt. 

Die Wanderroute verläuft bei mittlerem 
Schwierigkeitsgrad in 6 Etappen in Höhen 

zwischen 1.500 und 2.900 m. Stationen der 
Wanderwoche sind die Lindauer Hütte (Foto 
rechts oben), die Totalp Hütte, Schesaplana 
Hütte, Garschinahütte und die Tilisuna Hütte.

Anforderungen: Kondition für täglich  
6–8 Std. Bergwanderungen, 800 bis 1.200 
Höhenmetern täglich mit Gepäck, Tritt- 
sicherheit, Schwindelfreiheit.
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LEISTUNGEN
• Wanderführung 
• 6x Übernachtungen mit Halbpension 
im Naturfreundehaus in Zweibett- 
zimmern mit fließend Kalt- und Warm-
wasser

PREISE  
Mitglieder 390 Euro 
Gäste  500 Euro 
EZ-Zuschlag  
(begrenze Anzahl)   90 Euro

TEILNEHMERZAHL: 15–20

ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025 
(danach auf Anfrage)

REISELEITUNG UND 
                     ANMELDUNG 
                     Gabi und Peter Hanle 
                       Tel. 0711 / 88 7 58 27 
                     phanle@t-online.deDas Naturfreundehaus Freibergsee ist ein 

günstiger Standort für Wanderungen im Raum 
Oberstdorf und dem Kleinwalsertal, die man 
vom Haus aus oder von Haltestellen des  
Walserbusses aus kostenlos im Geltungsbe-
reich der Allgäu-Walser-Card erreichen kann.

Wir unternehmen Wanderungen/Bergwande-
rungen, die eine Kondition für 5- bis 6-stün-
dige Bergwanderungen mit Höhendifferen- 
zen bis zu 500 m erfordern. Der in einer  
halben Stunde vom Haus aus zu Fuß erreich-
bare Freibergsee lädt zum Baden ein.

24.—30. AUGUST 2025

Auf dem  
Freibergseehaus 
BERGWANDERWOCHE
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31.8.—7.9.2025

Auf dem GTA von Airolo 
nach Domodossola
IN NORDPIEMONT UND IN DER SCHWEIZ 
AUF DEN ALTEN WEG DER WALSER 

Wir wandern in den lepontinischen Alpen  
vom Val Bedretto ins Valle Dreto. Die Tour 
führt auf die Strecke des Schweizer Zugangs 
zum GTA. Seen und idyllische Hochstrassen 
begleiten die Route, die im ersten Teil mit  
dem alten Walserweg identisch ist.

Es ist mit Gehzeiten zwischen 5 und 7 Stun-
den und ca 1.000 Hm im Auf- und Abstieg 
zu rechnen. Teilweise sind die Übergänge im 
Schwierigkeitsbereich T4. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit unbedingt erforderlich.

Wir werden uns trotzdem die Zeit nehmen  
die Schönheit der Landschaft wahrzuneh- 
men. Mit Skizzenblock, Stiften und kleinem  
Aquarellkasten, Frieder Kräuter wird  
Anleitung und Anregung geben. 

Als kulturelles Kontrastprogramm verbrin- 
gen wir zum Abschluss der Wanderwoche 
einen Tag in Domodossola, der nördlichsten 
Stadt im Piemont.

Beide Orte – Airolo als Anfang und Domo- 
dossola als Endpunkt unserer Wanderung 
– sind gut mit der Bahn zu erreichen. 

LEISTUNGEN 
• 7x Übernachtungen/HP  
• Reisebegleitung durch  
 NF-Bergwanderleiterin Kornelia

–  Anreise in Fahrgemeinschaften  
oder mit der Bahn

PREISE (vorbehaltlich) 
Mitglieder 850 Euro 
Gäste  900 Euro

TEILNEHMERZAHL: 6–12 
ANMELDESCHLUSS: 1.6.2025

REISELEITUNG UND  
                      ANMELDUNG 
                        Kornelia Birnbaum 
                           Tel. 0731 / 9267233 
                         Tel. 01575 / 2660858 
                       korneliakraus@gmx.de
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LEISTUNGEN
• Wanderführung 
• 5x Übernachtungen/HP im DAV-Haus  
Mahdtalhaus (DZ o. 3er-ZImmer)
– Eigene Anreise
– Nicht im Preis enthalten sind Fahrten 
mit Bergbahnen und öffentlichen  
Verkehrsmitteln außerhalb des Gel-
tungsbereichs der Allgäu/Walser Card

PREISE  
Mitglieder 390 Euro 
Gäste  440 Euro
Für Nicht-DAV-Mitglieder können  
vor Ort zusätzliche Übernachtungs-
kosten von ca. 70 € hinzukommen.

TEILNEHMERZAHL: 12-16

ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025 
(danach auf Anfrage)

REISELEITUNG UND  
                   ANMELDUNG 
                    Peter Hanle 
                     Tel. 0711 / 88 7 58 27 
                    phanle@t-online.de

Vom festen Standort Mahdtalhaus aus unter-
nehmen wir Bergtouren im Kleinwalsertal  
und Oberstdorfer Gebiet. Lohnende Ziele 
sind z.B. der Hohe Ifen mit dem Gottesacker-
plateau, Walmendinger Horn, Kanzelwand, 
Fiderepass, Nebelorn. Teilweise können  
Bergbahnen mitbenutzt werden. Mit dem  

Walserbus kommt man kostenlos innerhalb 
des Tals an die Ausgangs- und Endpunkte.

Die Touren erfordern Kondition für 6- bis 
7-stündige Bergwanderungen mit Höhen- 
differenzen bis zu 1100 m, Trittsicherheit  
und Schwindelfreiheit erforderlich.

7.—12. SEPTEMBER 2025

Kleinwalsertal 
BERGTOURENWOCHE
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LEISTUNGEN

• 8x Übernachtung / Frühstück  
 auf Berghütten und Pensionen                                                                                                                                        
• Führung/Transfers auf der Strecke     

– Eigene An-/Abreise                                                                                                                                    

PREISE   
Mitglieder 790 Euro 
Gäste 890 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 7 
ANMELDESCHLUSS: 1.3.2025 
GUIDE: Heinz, Brigitte

REISELEITUNG UND ANMELDUNG 
Heinz Blodek  
Am Baldenweger Buck                                                                                                                                             
79968 Feldberg 
heinznfhf@gmail.com  
Tel. 0160 / 5539811 
Tel. 07676 / 336

Chicken 2025. Den Allgäuer Hauptkamm 
folgend nehmen wir die schönsten Hochge-
birgswanderungen und Klettersteige mit. In 
Oberjoch klettern und wandern wir uns ein. 
Ein letzter kleiner Probelauf zum Überprüfen 
der aktuellen Form. Auch Klettersteigneulinge 
haben die Möglichkeit zu einem Test. Aus- 
rüstung kann vor Ort geliehen werden. 

Mit Bus und PKW setzten wir für 2 Übernach-
tungen um nach Oberstdorf. Dort setzen wir 
die Nebelhornbahn ein für eine Wanderung 
zum großen Daumen und den Hindelanger 

Klettersteig. Über den Heilbronner Höhen-
weg gehen wir gemeinsam zur Rappensee-
hütte. Nach einem Ruhetag an den Seen mit 
Möglichkeit zu optionaler Gipfelbesteigung  
wandern wir in Richtung Schafsköpfe. Über 
den dortigen Gebirgszug geht es über den 
Mindelheimer Klettersteig, bzw. etwas tiefer, 
als Hochgebirgswanderung zum Fidererpass. 

Auf dem Rückweg gibt es noch optional  
ein Schmankerl für die Profi-Monkeys und  
natürlich einen schönen Wanderweg. Gemüt-
lich gondeln wir ins Tal.

31.08.—08.09.2025

Allgäuer  
Klassiker
FÜR KLETTERSTEIGGEHER*INNEN,  
BERGWANDER*INNEN UND FAMILIEN 
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LEISTUNGEN 
• 12x Übernachtung / Frühstück    
• Führung auf der Strecke  
• Besichtigungen 
• Bus und Bahnen in Tirol

– Individuelle Anreise/Fahrgemein- 
schaften, gerne auch mit der Bahn, 
organisieren wir gerne

PREISE 
Mitglieder   1.090 Euro 
Gäste  1.150 Euro 
EZ–Zuschlag  200 Euro

TEILNEHMERZAHL: ab 10 
ANMELDESCHLUSS: 01.03.2025

REISELEITUNG / ANMELDUNG
                 Heinz Blodek 
                    Am Baldenweger Buck                                                                                                                                             
                    79968 Feldberg 
                     heinznfhf@gmail.com  
                   Tel. 0160 / 5539811
              Tel. 07676 / 336

13.—24. SEPTEMBER 2025

Die Freiheit des Adlers: 
Freies Tirol!
EINE GESCHICHTLICHE HOCHGEBIRGSWANDERUNG 
AUF DEN SPUREN VON ANDREAS HOFER   
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Wir wollen versuchen an den Originalschauplät- 
zen auf dem Lebensweg des Freiheitskämp-
fers und Gastwirtes Andreas Hofers wandernd 
den Tiroler Freiheitskampf zu verstehen. 

Von seinem Geburtsort im Passeier Tal bis 
Innsbruck, der zeitweiligen Hauptstadt Tirols 
mit dem Berg Isel, und zurück auf die Pfand-
ler Alm, dem Versteck von Andreas Hofer und 
seiner Familie. Im Geiste werden wir ihn noch 
nach Mantua begleiten, wo nach einem Verrat 
sein Schicksal besiegelt wurde.                                              

Wir orientieren uns wie immer an den Tour- 
und Kulturwanderungen der letzten Jahre,  

um Zeit und Menschen einer wichtigen  
Epoche kennen zu lernen und zu verstehen. 
Diese Bergwanderung ist insofern für alle 
Wanderer geeignet, da alle schwierigen  
Abschnitte leicht umgangen oder umfahren  
werden können. Jedoch alle, auch die  
strammen Hochgebirgswanderer, werden  
auf ihre Kosten kommen. Nicht geeignet ist 
die Tour für jene, die sich nur sportlich  
betätigen wollen; es gibt viel aufzunehmen,  
zu fühlen und zu bewahren. 

Streckenverlauf: bis 100 km 
Bergauf bis 4.000 hm, bergab bis 3.000 hm 
Änderungen vorbehalten.
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26.9.—2.10.2025

Hochschwarzwald  
pur
WANDERN ZU DEN HIGHLIGHTS  
IM SÜDSCHWARZWALD

Der Hochschwarzwald ist ein Wanderparadies. 
Über schmale Pfade und teilweise kräftige 
Steigungen geht es durch Wald und Flur  
über Stock und Stein. Wunderbare Ausblicke 
finden sich entlang der vielfältigen Wege  
und von den Höhen der Berge. 

Es gibt reichlich Sehenswertes und viel  
zu entdecken. Das Naturerlebnis wird  
unvergessen bleiben und die Einblicke in  
die Geschichte der Schwarzwaldorte wird 
Neues an den Tag bringen. 

Wir werden die Höhen des Höllentales  
erleben, den Gipfel des Höchsten Baden- 
Württembergs (Feldberg 1.494m) wie auch 
die Schwarzwaldmetropole Freiburg  
besuchen und ihre Köstlichkeiten genießen. 

Während der gesamten Zeit wird im  
Naturfreundehaus Breitnau Station gemacht.

Streckenverlauf: bis 80 km  
Bergauf 2.100hm, bergab 1.800 hm  
Änderungen vorbehalten.

LEISTUNGEN 
• 6x Ü / Halbpension  
(Frühstück, Abendessen) 
• Führung auf der Strecke 
• Besichtigungen 
• Busse und Bahnen im Schwarzwald 
• Gepäcktransport
– Individuelle Anreise. Fahrgemein- 
schaften, gerne mit der Bahn

PREISE 
Mitglieder 590 Euro  
Gäste 690 Euro 
EZ-Zuschlag  100 Euro

TEILNEHMERZAHL: max. 10 
ANMELDESCHLUSS: 30.06.2025

REISELEITUNG UND  
                 ANMELDUNG 
                    Gabi Rolland   
                       Gabi.rolland@t-online.de                                                                                                                                               
                       Tel. 0170 / 4875862                                                                                                                                          
                      Tel. 0761 / 274742               
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LEISTUNGEN 
• 6x HP 
• Reisebetreuung 
• Kurtaxe 
• Sicherungsschein
– Eigene Anreise oder Fahrgemein-
schaften mit der Bahn 

PREISE  
Mitglieder im DZ 790 Euro 
Gäste im DZ 860 Euro 
Mitglieder im EZ 820 Euro 
Gäste im EZ 890 Euro

TEILNEHMERZAHL: 12–14 
ANMELDESCHLUSS: 30.06.2025 
(danach auf Anfrage)

REISELEITUNG UND  
ANMELDUNG 
                     Brigitte Schmidt 
                         brigitte.online@ 
                         googlemail.com 
                              Tel. 07735 / 6279906 
                       Mobil 0157 / 30797664 
                     78337 Öhningen-Wangen

Nach dem großen Erfolg der Herbst- 
wandertouren 2024 stehen 2025 sogar  
2 Termine zur Auswahl!

Das Unterengadin ist einzigartig und gehört 
zu den schönsten Naturlandschaften der 
Schweiz. Es lebt von seinen Kulturen, den 
typischen Engadiner Dörfern sowie den darin 
lebenden Menschen. Besonders der Herbst 
mit seinen leuchtenden Farben, weißen Berg-
gipfeln, blauem Himmel und milden Tempera-
turen laden zum Wandern und Genießen ein.

Wir wohnen im Gästehaus „La Randulina“  
in Ramosch, einem Partnerhaus der Natur-
freunde Schweiz.

In dieser Woche werden wir die wunder- 
schöne Herbstlandschaft zwischen Val  
d‘Assa und Val Sinestra erkunden, auf 
Schmugglerpfaden unterwegs sein, so  
manch Gipfelerlebnis haben und viel über  
das Leben im Unterengadin erfahren.

Bitte fordern sie das ausführliche Programm an.

28.9.—4.10.2025 
5.—11.10.2025

Herbstwandertouren 
im Unterengadin 
BEWEGUNG, KULTUR, GENUSS

 ©
 B

rig
it

te
 S

ch
m

id
t

REISEANMELDUNG  
Formular bitte per Post an die jeweilige Anmeldeadresse senden. Die Anmeldung ist auch formlos per E-Mail möglich. 

Titel der Reise

Reisedatum

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Geburtsdatum

Telefon (tagsüber)

E-Mail

Einzelzimmer? ja nein 
NaturFreunde-Mitglied?  ja nein

Ortsgruppe

weitere Teilnehmer  
(Name, Vorname, ggf. andere Anschrift)

NaturFreunde-Mitglied?  ja nein

Im Rahmen der schriftlichen Anmeldung erkläre ich,  
dass die aufgeführten persönlichen Daten im Rahmen  
dieser Reise Verwendung finden dürfen.

Datum, Unterschrift

Wie habe ich von dieser Reise erfahren?

Reisejournal NF-Mitgliedschaft

ich war schon bei einer anderer NF-Reise dabei

NF-Internetseite Freunde

Sonstiges: 

Platz für Mitteilungen
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Paddeln und klettern an den schöns-
ten Orten Europas, mit dem Zug durch 
Frankreich, unvergessliche Tage auf 
dem Rücken der Pferde, ein Sonnen-
untergang auf einer Insel im Mittel-
meer – das klingt doch nach Erholung, 
Abenteuer und Naturerlebnis!

Die Naturfreundejugend bietet jedes 
Jahr ein umfangreiches und vielfältiges 
Ferienprogramm für Kinder, Jugendliche 
und Familien. Wir wollen dabei jungen 
Menschen die Möglichkeit geben, neue 
Erfahrungen zu sammeln und sich  
aktiv mit der Natur auseinanderzuset-
zen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere geschulten und erfahrenen 
Teamer*innen sorgen für Spaß und 
Action mit Gleichgesinnten. Vom  
Strandfaulenzer bis zum Actionfan –  
bei unseren Veranstaltungen ist für 
jeden Geschmack etwas dabei. Selbst-
verständlich gibt es auch außerhalb 
der Reisezeit jede Menge interessante 
Veranstaltungen, Freizeitaktivitäten 
und Projekte.

Ausführliche Informationen und aktuelle 
Termine können auf den Internetseiten 
der beiden Landesverbände eingesehen 
werden. Die Programmhefte stehen 
dort jeweils zum Ende eines Jahres zum 
Download bereit. Gerne schicken wir 
euch Programme und Informationsmate-
rial auch per Post zu – Anruf oder E-Mail 
genügt! Es freuen sich auf euch:

Naturfreundejugend Württemberg 
Tel. 0711 / 48 10 77 
www.nfjw.de 
info@nfjw.de

Naturfreundejugend Baden 
Tel. 0721 / 151 091 20 
www.naturfreundejugend-baden.de 
info@naturfreundejugend-baden.de

NATURFREUNDEJUGEND IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Kinder- und Jugendfreizeiten,  
Familiencamps  
und Naturworkshops 
MIT UNSEREM FERIENPROGRAMM DIE NATUR ERLEBEN!

15

Baden und Württemberg

15



16

Trinationale Wandertage  
DIE LETZTE ETAPPE EINER LANGEN WANDERUNG

VON SAVERNE (ZABERN) BIS NACH DURLACH

27.9. bis 4.10.2025
Trinationale Wandertage der NaturFreunde 
Baden-Württemberg mit unseren Freunden 
aus den Bundesländern, dem Elsass und  
der Schweiz. Seit ein paar Jahren wandern  
wir in der ersten Woche des goldenen  
Oktobers auf dem NaturFreundeweg und  
erkunden die Schönheiten des Schwarz- 
waldes, des Schweizer Jura, der Vogesen,  
des Saarlandes und des Pfälzerwaldes.

Die Route 2025 führt durch eine beeindruckende 
Landschaft mit vielen historischen Stätten  
und Naturerlebnissen. Von der Grotte des Fees  
in Saverne über das Schloss Warthenberg bis  
hin zur Altstadt von Wissembourg gibt es viel  
zu entdecken.

Die Kombination aus Natur, Geschichte und  
Kultur, wie die Besuche der verschiedenen  
Burgen und die Wanderung entlang der Lauter, 
bietet eine tolle Möglichkeit, die Region intensiv  
zu erleben. Der Botanische Poetenpfad und die 
Aussichtspunkte, wie der Blick ins Wasgau, ver-
sprechen zudem schöne Erlebnisse in der Natur.

Der letzte Tag in Durlach mit der Abschluss-
kundgebung in der Obermühle klingt nach einem 
perfekten Abschluss für diese Reise. Es ist  
eine schöne Gelegenheit, die Erlebnisse Revue 
passieren zu lassen und die Teilnehmer*innen,  
die dauerhaft dabei waren, zu ehren.

Leistungen: 
– Übernachtung mit Halbpension incl.  
 Lunchpaket, auf Naturfreundehäusern,   
 Wanderhütten und Pensionen 
– Begleitbus für Gepäcktransfer 
– 2 Wandergruppen: 15 km und 20 km 
– Quereinstieg jederzeit möglich 
– Rücktransport für Tageswanderer der   
 umliegenden Ortsgruppen möglich 
– Ehrung und Überraschung  
 der Teilnehmer*innen

Wochenpreis 
Mitglieder: 800 Euro  
Gäste: 900 Euro

Wenn ihr noch Fragen habt oder euch  
anmelden wollt, meldet euch gerne:

NaturFreunde Baden 
Carola Witte 
Alte Weingartener Str. 37 
76227 Karlsruhe  
Tel. 0721 / 151 091 - 0 
info@naturfreunde-baden.de 
www.naturfreunde-baden.de

Anmeldeschluss: 30.5.2025 
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